e | HOST NIX - MOCHT NIX

Ohne viel Vorbereitung und Aufwand - aber vor allem ohne Material - ein
paar Spiele aus dem Armel zu zaubern, ware doch manchmal fein. Dem steht
ab jetzt nichts mehr im Weg.

Denn in dieser Kategorie findest du Spiele, die ganz ohne Material trotzdem
jede Menge SpaB machen. Bei Ausfliigen, als Luckenfiller oder einfach
fir Zwischendurch wirst du sie sicher gut brauchen kénnen.
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ANCEITUNG

Bildet Gruppen zu je sieben Personen.

Die Aufgabenstellung fir die einzelnen Gruppen lautet, eine bestimmte
Wegstrecke zurlickzulegen, ans andere Ende des Raumes zu gelangen, eine
Wiese zu Uberqueren, ...

ABER alle sieben MS diirfen gemeinsam nur vier Korperteile gleichzeitig zur
Fortbewegung benitzen (Bsp.: insgesamt drei FliBe + eine Hand, beim
nédchsten Schritt vier FiBe, ...)

VARIATIONEN

Du kannst die Schwierigkeitsstufe beliebig variieren:

Einfacher wird es, wenn weniger Gruppenmitglieder mehr Kérperteile
benitzen dirfen. (sechs MS - flnf Kbrperteile?

Schwieriger wird es, wenn mehr Gruppenmitglieder weniger Korperteile
benitzen dirfen. (Bsp.: acht MS - vier Korperteile)
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